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E Szegedi Felndttoktatasi Tel./Fax: 62/549-095, 30/971-8226

Gimnazium és Szakképzd Iskola szefi@szefi.hu www.szefi.hu

GYOGYMASSZOR
OKJ 52 726 01 0010 52 01
(+SPORTMASSZOR)

2 eéves, iskolarendsZerfizikai vagy szellemi munkat igérylmunkakor betodltésére jogositd kdzépgrint
szakképesités.

Tagozat: esti

Szikséges éképzettség: érettségi vizsga

Szakmai alkalmassagi kbvetelmények: szUksegeserkies jelentkesi létszam esetén augusztus utolsé hetén szervezziik)
Egészségugyi alkalmassagi vizsgélat: szUksegasyazolas beszerzése a tanul6 feladata).

Bizonyitvany: szakmat add (OKJ)

Képzés ara: 0 Ft bizonyos feltételek fennéllastées

egyébkeént 80.000 Ft/félev + vizsgadij.

Szukséges képességek, tulajdonsagoKelelosségtudat, oOnfegyelem, ©nallésag, érzelmi, stabjlit
kiegyensulyozottsag, szerndeXépesseg, stresfied képesség, alloképesség, szaksasy, terhelhéseg,
érzelmi stabilitas, megg@yokészseg, empatikus készség, hatarozottsag.

A képzés célja: A szakképesités munkaterilletéhez tartoz6 legjetibmzmunkakoérok, foglalkozasok
betbltéseéhez szikséges kompetenciak elsajatittdtasd eleérése érdekében el kell sajatittatni akalorben
elvégzend feladatokat, ki kell alakitani az azokhoz sziksédelajdonsagokat (alkalmazott szakmai
ismeretek, szakmai készségek, képességek, szeméhgas €s modszerkompetenciék).

A szakképesités munkateriletének rovid leirasaBeteget megfigyel. Hiteles kommunikaciot alkalmaz.
Svédmasszast végez. Szegmensmasszast vegeészid@ti masszast végez. Vezetett passziv kimozgatas
végez. Gépi masszast végez. Hidro- és balneotsrkprelést végez. Dokumentaciot vezet.

A képesitéssel betolthét munkakor: massar

Szakmai kévetelménymodulok:Interakcio az egészségugyi ellatadsban; Asepsisisegsis, munkavédelem,
kornyezetvédelem; Hisellatas, eldsegelynyujtas; Egészségnieres — egeszségfejlesztés - egészsegnevelés;
Masszazs alapozas; Masszazs; M@sszakmai szolgéltatas; Gydgymasszazs.

Oktatott tantargyak (tananyagegyseégek): Kommunikacié beteggel, munkatarsakkal; Etikus, spagi
kommunikacio; Pedagodgiai feladatok ellatdsa; dHemités-sterilezés; Munkavédelem; A sérilések
osztalyozasa; A szervezeftikbdéseét karosito allapotok; A testi egészség fetasa; A mentalis egészség
fenntartasa; A testi-lelki egészség fenntartasdeb&tiségei; Az emberi test felépitéseiiktidése; Klinikai
ismeretek; Fizikai gyogymaodok; Vallalkozasi ismetetSvédmasszazs; Specialis masszazs kezelések.

A képzés ideje:két tanév, heti két-hdrom alkalommal, hétkbzndpldban 15.00 6ra és 21.00 6ra kozotti,
esetenként szombaton 8.00 6ra és 14.15 ora kikgjtntokban.
A masodik tanév végen a képzés szakmai vizsgaval. za

Egyéb: a kétéves képzés iskolai programja tartalmaz3pa@tmasssr szakképesités oktatasi anyagat is. A
masodszakma megszerezhar arra jelentkéik Iétszamatol flgd képzési- és vizsgadij ellenében, melynek
pontos 6sszege a féltképzési szeridés megkotésedt kertl rogzitésre.

A szakmai vizsgéra bocsétas feltételeAz utolso szakképzévfolyam eredményes elvégzése.
A képzési programband@ft gyakorlat teljesitésérszol6 igazolas.
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